
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

школа-интернат № 289 с углубленным изучением предмета 

«Физическая культура» Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

 
          РАССМОТРЕНО 

 на заседании 

Методического совета  

ГБОУ Ш-И № 289 

Протокол № _1_  

от «_30_» ___08__2023 г. 

 

                  ПРИНЯТО 

на заседании 

Педагогического совета 

ГБОУ Ш-И №289 

Протокол №_1_ 

от «_30_» ____08__2023г. 

 

 

 

 

       УТВЕРЖДАЮ 

Исполняющий обязанности 

директора 

 ГБОУ Ш-И № 289 

Еолчиянц Т.А. 

Приказ №______219____  

от «_01_» __09___2023 г. 

 

 

ЦИКЛОГРАММА РАБОТЫ 

 
педагога – психолога ГБОУ Ш-И №289 

Веселковой Ирины Васильевны 
 

на 2023-2024 учебный год  

 
РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ:  
 

18 часов – консультационная, диагностическая (индивидуальная и групповая), 

коррекционно-развивающая (индивидуальная и групповая), просветительская работа с 

обучающимися, экспертно-консультационная и профилактическая работа с родителями и 

педагогами.  

18 часов - подготовка к индивидуальной и групповой работе с обучающимися, обработка, 

анализ, обобщение полученных результатов, подготовка к экспертно-консультационной и 

профилактической работе с педагогами и родителями, заполнение аналитической и 

отчётной документации, организационно-методическая работа, повышение квалификации, 

самообразование и др.  

 

День недели Время 
работы по 

видам 

Виды (направления деятельности) Количество часов 

 

 

 

Понедельник 

8-13.00 Индивидуальные консультации 

педагогов, родителей, учащихся 

         7 ч. 30 мин. 

Психодиагностическая работа 

 

 

13.30 

16.00 

Индивидуальная коррекционная работа 

с обучающимися 

Групповая коррекционно-развивающая 

работа с обучающимися 

Обработка результатов исследований, 

оформление документации 

 

 

Вторник 

 

 

8.00-

13.00 

 

13.30-

Индивидуальные консультации 

педагогов, родителей, учащихся 

       7 ч. 30 мин. 

Индивидуальная психокоррекционная 

работа с обучающимися 

Психодиагностическая работа 

Групповая коррекционно-развивающая 



16.00 работа с обучающимися 

Обработка результатов исследований, 

оформление документации. 

 

 

 

Среда 

8.00-

13.00 

 

 

 

 

 

13.30-

16.00 

 

 

Психодиагностическая работа 7 ч. 30 мин 

Индивидуальная психокоррекционная 

работа с обучающимися 

Индивидуальные консультации 

педагогов, родителей, учащихся 

Групповая коррекционно- развивающая 

работа с обучающимися 

Просветительская работа с 

родителями 

Аналитическая работа (обработка 

результатов, оформление заключений) 

 

 

 

Четверг 

 

8.00-

13.00 

 

13.30-

16.00 

Психодиагностическая работа         7 ч 30 мин. 

Индивидуальные консультации 

педагогов, родителей, учащихся 

Групповая коррекционно - 

развивающая работа с обучающимися 

Индивидуальная психокоррекционная 

работа с обучающимися 

Обработка результатов исследований, 

оформление документации 

 

 

 

 

Пятница 

 

 

8.00-

13.00 

 

 

 

13.30-

14.30 

 

 

Индивидуальные консультации 

педагогов, родителей, учащихся 

       6 ч. 

Обследование детей по запросам 

педагогов и родителей 

Работа с методической литературой 

Подготовка диагностического 

материала к занятиям на следующую 

неделю, подготовка и распечатка 

бланков 

Участие в пед.советах, консилиумах, 

комиссиях, совещаниях. 

 

 

 

 

Общая нагрузка на учебный год 36 часов\ нед. 
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