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ПРАВИЛА 

Внутреннего распорядка группы круглосуточного пребывания 

воспитанников ГБОУ школы-интерната № 289 Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка группы круглосуточного 

пребывания воспитанников Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения школы-интерната № 289 с углублённым 

изучением предмета «Физическая культура» Красносельского района Санкт-

Петербурга (ГБОУ Ш-И № 289 Красносельского района Санкт-Петербурга) 

(далее – Правила) разработаны Государственным бюджетным 

общеобразовательным учреждением школой-интернатом № 289 с углублённым 

изучением предмета «Физическая культура» Красносельского района Санкт-

Петербурга (ГБОУ Ш-И № 289 Красносельского района Санкт-Петербурга) 

(далее  - ГБОУ Ш-И № 289, школа) являются локальным нормативным актом 

школы и определяют: 

• Режим группы круглосуточного пребывания воспитанников 

• Права и обязанности воспитанников при нахождении в ГКПВ 

• Ответственность воспитанников 

1.2. Правила разработаны в соответствии с  Конституцией Российской 

Федерации, федеральными законами, нормативно-правовыми актами, 

регулирующими деятельность учреждений дополнительного образования 
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физкультурной направленности, расположенных на территории российской 

Федерации, законодательными и нормативными актами Санкт-Петербурга и 

органов управления образования всех уровней, нормативными и методическими 

документами по гигиене детей и подростков; санитарными и 

противоэпидемическими правилами для детских организованных коллективов, 

общеобразовательных и интернатных учреждений, требованиями охраны труда, 

техники безопасности и противопожарной защиты, а также Уставом ОУ. 

2. Воспитанники имеют право: 

- проживать в закрепленной жилой комнате весь срок обучения при 

условии соблюдения правил проживания и внутреннего распорядка; 

- пользоваться помещениями культурно-бытового назначения, 

оборудованием, инвентарем; 

- выходить за территорию школы в свободное от учебы и тренировок 

время                       по согласованию с воспитателем, согласно заявлению от 

родителей, законного представителя, тренера. 

3. Проживающие воспитанники обязаны: 

3.1. Соблюдать режим дня: 

7.00 – 8:30 – Подъем, зарядка. 

8.30 – 8.40 – I завтрак. 

8.45 – 8.55 – Построение, выход в школу. 

9.00 – 15.25 – Учебные занятия по расписанию. 

9.45 – II завтрак. 

12.45 – Обед. 

14.15 – 17.00 – Подготовка к урокам. 

15.45 – Полдник. 

17.00 – 20.00 – Выездные тренировки. 

18.45 – Ужин. 

19.00 – 21.30 – Подготовка к урокам. 

22.00 – Отбой.  

В режиме дня возможны изменения в зависимости от тренировочного процесса. 

3.2. Соблюдать правила внутреннего распорядка: 
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- обучающиеся не остаются без уважительной причины в комнатах и на 

территории отделения круглосуточного пребывания во время учебных занятий и 

переменах. Освобождением от занятий может быть только справка, выданная 

медработником школы-интерната. 

- на время тренировок и учебных занятий, во избежание краж, ценные 

вещи передаются воспитателю. Комната закрывается на ключ. 

- ключи от комнат находятся у дежурного воспитателя. При потере ключа 

воспитатель самостоятельно возмещает затраты по его восстановлению. 

- прием пищи производится в столовой по специальному расписанию, 

составленному для воспитанников. 

- воспитанник, замеченный в употреблении спиртных напитков и курении, 

подвергается дисциплинарному наказанию в соответствии с гражданским 

кодексом и локальными актами школы-интерната. 

Не разрешается: 

- брать ключи от комнат без разрешения воспитателей; 

- оставлять в своей комнате посторонних лиц (не проживающих в ГКПВ); 

- приносить, употреблять в пищу и хранить в жилых помещениях 

продукты питания; 

- пользоваться в комнатах электрическими приборами (обогревателями, 

чайником, утюгами, телевизором и т.д.); 

- находиться за пределами своей жилой комнаты после 22.00. 

3.3. Соблюдать чистоту в жилых помещениях и местах общего пользования                     

- верхняя одежда и уличная обувь хранятся в индивидуальных шкафах, 

расположенных на цокольном этаже у поста охраны; 

- в каждой комнате должен быть составлен график дежурства по уборке 

помещений, согласованный с воспитателем; 

- кровати должны быть всегда заправлены, личные вещи аккуратно 

сложены в специально отведенных местах; 

- грязные вещи не должны храниться в комнатах. Вещи в прачечную 

можно сдавать ежедневно. Постельные принадлежности и полотенца – по 

специальному графику; 

- сменная обувь в помещении обязательна; 
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- проверка чистоты и порядка в комнатах проводится ежедневно 

дежурным воспитателем в 8.50, 15.00, 19.30. 

3.4. Бережно относиться к интерьеру, мебели, оборудованию, инвентарю.  

Экономно расходовать воду, тепловую и электрическую энергию. 

Не разрешается: 

- самовольно переселяться из одной комнаты в другую, выполнять 

переоборудование; 

- наклеивать на стены, мебель, двери жилой комнаты в местах общего 

пользования – объявления, плакаты, постеры и т.д. 

3.5. Соблюдать правила выхода за территорию школы. 

Воспитанники, проживающие в отделении круглосуточного пребывания, 

обязаны строго соблюдать Правила внутреннего распорядка, требования 

техники безопасности       и пожарной безопасности, санитарные нормы. 

4.  Ответственность  воспитанников 

За нарушение Правил внутреннего распорядка, а так же несоблюдение 

иных Локальных нормативных  актов ГБОУ Ш-И № 289 Красносельского 

района Санкт-Петербурга, к воспитанникам ГПКД может быть применено 

Дисциплинарное взыскание.  Дисциплинарное взыскание может  быть вынесено 

устно или письменно, в зависимости от тяжести проступка.  

Дисциплинарным наказанием может также являться временное 

ограничение выхода с территории ГБОУ Ш-И № 289 Красносельского района 

Санкт-Петербурга, а так же запрет выездов на соревнования и учебно-

тренировочные сборы в случае наличия значительной академической 

задолженности. 

В случае нанесения группе круглосуточного пребывания ущерба 

воспитанник самостоятельно (с помощью родителей) возмещает затраты по 

восстановлению испорченного интерьера, мебели, инвентаря и оборудования. 
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